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Pro Senectute Valais-Wallis :
Les Marcheurs du Bisse Tailla fétent leur 10 ans avec Paul Mac Bonvin !

Depuis une décennie, les Marcheurs du Bisse Tailla arpentent les sentiers valaisans, créant des liens
inébranlables et des souvenirs inoubliables. Les 110 randonneurs lanceront les festivités de leur
10°™e anniversaire le vendredi 18 octobre 2024 a Arbaz, accompagnés du célébre chanteur de
country valaisan Paul Mac Bonvin, lui-méme membre des Marcheurs du Bisse Tailla, ainsi que du
chceur du 10°™.

La journée débutera avec un hommage aux membres disparus, accompagné de |'organiste Dominique
Juilland ainsi que des chants harmonieux du choeur du 10ém¢ anniversaire. Aprés les discours officiels, le repas
d'anniversaire sera animé par le célébre chanteur Paul Mac Bonvin, bien connu du grand public et du cheeur
du 10%me,

Fondée en 2015 par Jean-Pierre Savioz (Ayent), Jean-Bernard Moos, (Grimisuat) et Alexandre Constantin
(Arbaz), l'association réunit aujourd’'hui plus de 110 randonneurs, encadrés par 13 moniteur-rice's
passionné-e-s. Chaque année, plus de 70 randonnées sont organisées et |I'hiver ne les arréte pas : un groupe
de raquettes prend alors le relais ! Tous les encadrants sont formés par Pro Senectute et certifiés avec un
brevet ESA. La formation inclut une formation générale axée sur les besoins des seniors et une formation
spécifique axée sur la pratique de la discipline choisie. Chaque moniteur a suivi un stage pratique et détient
une attestation de premiers secours, assurant un encadrement sécurisé a chaque sortie.

Plus qu'un simple groupe de marche, les membres du Bisse Tailla sont une grande famille. « Entretenir des
liens d’amitié et converser ensemble est aussi important pour nous que la pratique de I'activité physique »,
confie Alexandre Constantin, membre d’honneur et doyen du groupe. « Notre club permet a chacun de se
maintenir en bonne santé dans un esprit d'entraide et de cohésion sociale », ajoute Jean-Pierre Savioz,
président du groupe. Tous deux apprécient d'accueillir de nouveaux membres d'ici ou d'ailleurs afin de leur
faire partager leur passion et de leur faire explorer de nouveaux horizons.

Cette journée festive sera |'occasion de participer a un atelier « Equilibre en marche » de Pro Senectute et de
(re)découvrir I'univers des Marcheurs du Bisse Tailla. Un beau moment d'apprentissage et de partage en
perspective ! Enfin, le soutien financier des Communes de I'Adret est précieux pour le groupe qui s'investit
également dans l'entretien des bisses et des chemins pédestres de la région, accomplissant ainsi une
véritable mission d'utilité publique.

Contacts & informations

Pierre-André Roduit, Président du comité d'organisation des festivités de la Journée du 10¢me anniversaire du
groupe de randonnée des marcheurs du Bisse Tailla, Téléphone : 079 417 60 85

Jean-Pierre Savioz, président du groupe de randonnée Les marcheurs du Bisse Tailla, Téléphone : 079 699 46
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Annexe : Photos

Pro Senectute Valais-Wallis, fondation privée a but non lucratif, s'engage depuis 1929 pour améliorer la
gualité de vie des personnes dgées. Présente sur |'ensemble du territoire valaisan, la fondation propose de
nombreuses prestations et activités liées a la vieillesse. Plus de 50 collaborateurs et prés de 1500
intervenants permettent a |'institution d'accomplir sa mission au service des seniors.
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