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Pro Senectute Valais-Wallis : Der Seniorenpartner der Gemeinden 

Im Jahr 2030 wird eine von drei Personen über 60 Jahre alt sein! Die Gemeinden haben in dieser 
sich wandelnden Gesellschaft eine wichtige Rolle zu spielen. Pro Senectute Valais-Wallis 
unterstützt sie bei der Umsetzung einer seniorengerechten und zukunftsorientierten Politik und 
empfiehlt ihnen eine Situationsanalyse durchzuführen. Somit kennen die Gemeinden die 
Bedürfnisse der älteren Bevölkerung und können sich auf die zukünftigen Herausforderungen 
vorbereiten. 
 

Die Tatsache, dass bis 2030 einer von drei Wallisern über 60 Jahre alt sein wird und dass eine von vier 
Personen das AHV-Alter erreicht hat, ist eine Realität, die viele Herausforderungen mit sich bringt. Vom 
frischen Rentner bis zum Hundertjährigen, vom aktiven Senior bis zur pflegebedürftigen Person gibt es 
eine Vielzahl unterschiedlicher Situationen. Alle erfordern angepasste Lösungen, welche die Gemeinden 
durch ihre auf die Bedürfnisse von Senioren zugeschnittene Politik bieten können. 

 
Pro Senectute Valais-Wallis fordert die Gemeindebehörden daher zum Handeln auf. Unsere Stiftung stellt 
ihnen ihre Kompetenzen zur Verfügung. Unser Team führt umfassende und partizipative Umfragen durch. 
Anhand eines Fragebogens werden folgende Themen behandelt: Wohnen, Freizeit und Aktivitäten, 
Mobilität und Sicherheit, Lebensbedingungen und soziales Umfeld, Gesundheit und Pflege, 
Informationen und Dienstleistungen der Gemeinde. Die Daten werden von unserem Team bearbeitet und 
in Zusammenarbeit mit dem Walliser Gesundheitsobservatorium analysiert. Anschließend kann ein 
persönliches Bürgertreffen organisiert werden. Am Ende des Prozesses erhalten die teilnehmenden 
Gemeinden einen Bericht mit einer Bestandsaufnahme und Vorschlägen für konkrete Maßnahmen und 
Aktionen. 

 

Den Zugang von Senioren zu öffentlichen Räumen zu erleichtern, öffentliche Bänke aufzustellen oder die 
Straßenbeleuchtung zu verbessern, Bahnübergänge zu sichern, Seniorengruppen und -aktivitäten zu 
fördern oder den Zugang zu Informationen und Hilfsdiensten zu erleichtern, sind nur einige der 
vorgeschlagenen Maßnahmen. 

 

Der Generation 60+ eine möglichst hohe Lebensqualität zu ermöglichen, ist nicht nur das Ziel der 
Gemeinden, sondern auch des Bundesamtes für Sozialversicherungen (BSV) und des Sozialdienstes des 
Kantons Wallis. Aus diesem Grund werden die Gemeinden bei diesem Projekt sowohl vom Bund als auch 
vom Kanton finanziell unterstützt, sofern sie einen entsprechenden Antrag stellen. Wir ermutigen die 
Gemeinden, diesen Impuls zu nutzen! 

 

Bisher wurden im Unterwallis mehr als ein Dutzend Umfragen durchgeführt. Im Mittelwallis sind derzeit drei 
im Gange. Viele Gemeinden haben erkannt, dass es unerlässlich ist, die Bevölkerung 60+ in die 
Gemeindepolitik einzubeziehen! Das von Pro Senectute Valais-Wallis im Laufe der Jahre erworbene Know-
how hilft ihnen, die Weichen für eine erfolgreiche und seniorengerechte Zukunft zu stellen. Ganz im Sinne 
von Dantes Sprichwort: „Der eine wartet, dass die Zeit sich wandelt, der andere packt sie kräftig an – und 
handelt.“ 
 
Kontakte & Informationen  
 
Victor Fournier Direktor 
Tel.  027 324 95 25  E-Mail: victor.fournier@vs.prosenectute.ch 
 
Bettina Zenklusen-Bovet Dipl. Sozialpädagogin FH & Verantwortliche Bedarfsanalysen 
Tel. 027 948 48 50 E-Mail: bettina.zenklusen@vs.prosenectute.ch 
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Pro Senectute Valais-Wallis engagiert sich seit 1929 für die Verbesserung der Lebensqualität älterer 
Menschen ein. Die Stiftung ist im ganzen Wallis präsent und bietet zahlreiche Dienstleistungen und 
Angebote speziell für die ältere Bevölkerung in allen Bereichen, die mit dem Alter zusammenhängen. Sie 
berät Senioren und ihre Angehörigen kostenlos bei den über den ganzen Kanton verteilten 
Sozialberatungsstellen. Mehr als 50 Mitarbeitende sowie rund 1300 Freiwillige ermöglichen es der 
Institution, ihren Auftrag im Dienste der Seniorinnen und Senioren zu erfüllen. Pro Senectute Valais-
Wallis ist eine private, nicht gewinnorientierte Stiftung ohne politische oder religiöse Zugehörigkeit. Sie 
ist mit dem ZEWO-Gütesiegel zertifiziert. 
 


