Coordonnées des monitrices/moniteurs raquettes

Bellon Francine 0794213159
Bruchez Francoise 079 46403 22
Chammartin Danielle 0794833105
Kolb Anne-Marie 076 499 87 26
Previti Rosa 0796577967
Sarrasin Odette 0787935644
Cattin Jean-Pierre 0794730002
Morisod Hubert 076 61675 26

Coordonnées des monitrices/moniteurs ski de fond

Germain Rose-Marie 079502 64 85
Rouiller Iréne 07958847 30
Favre Désiré 079567 27 46
Moulin Michel 0794848400

Coordonnées des responsables

Groupe Raquettes Cattin Jean-Pierre 0794730002
Groupe Ski de fond Moulin Michel 0794848400
Caisse Ski de fond & Raquettes  Blanc]acky 0791387476

Les personnes qui ne possédent pas d'abonnement
doivent obligatoirement s'inscrire lors de chaque sortie.

Les porteurs d"'abonnement empéchés de participer a une sortie

doivent impérativement en informer la responsable communication.

Anne-Marie Kolb 076 499 87 26 ou 079 447 50 53
SMS, Whatsapp, e-mail : kolb08@gmail.com

Merci de respecter ces directives

Sport et Mouvement

Programme 2020

PLUS FORTS ENSEMBLE



Programme des sorties 2020

Jeudi 9janvier R + SdF Champoussin-Champéry
Rosa Départ 11h 25.-

Jeudi 16janvier R+ SdF Nax

Danielle Départ 10h  Pique-nique 35.-

Jeudi 23janvier R+ SdF Les Paccots

Jean-Pierre Départ 11h 30.-

Jeudi 30janvier = R+SdF Réserve

Tous Départ

Jeudi/vendredi 6/7 février R+ SdF Théne (France)

Tous Départ 7h Hors abonnement

Jeudi 13 février R + SdF Morgins-Chatel (France)
Francine Départ 11h 25.-

Jeudi 20 février R + SdF Monts Chevreuils-La Lécherette
Francoise Départ 11h 30.-

Jeudi 27 février R + SdF Plateau des Moises (France)
Désiré Départ 10h  Pique-nique 35.-

Jeudi 5 mars R + SdF Pralong

Odette Départ 10h 40.-

Jeudi 12 mars R + SdF La Gemmi

Anne-Marie Départ 8h 40.-

Cléture de la saison apreés la partie sportive
Repas hors abonnement environ 45.- téléphérique compris

Remarques

Priére de vous munird'un équipement
en ordre, batons, raquettes, chaussures,
gants, lunettes de soleil, protection
solaire, boisson et pique-nique.

Trés important

La participation a une sortie se fait sous
la seule responsabilité du participant. Il veille
a étre au bénéfice d'une couverture
accident, porte sa carte personnelle
d'urgence et sa carte d'assurance.

Pratique

Lieux et horaires de départ:
Monthey Gare CFF:

10 minutes avant I’'heure indiquée au programme

Monthey Patinoire:
a I'"heure indiquée au programme

Informations générales:
079 8304090



