Découvertes au
départ du Valais!

hanger d’air, découvrir de nou-

veaux paysages, partager de bons
moments. Les excursions et les voyages
sont bien plus qu’une simple parenthése.
ls entretiennent la mobilité, favorisent
les rencontres et nourrissent la curio-
sité a tout Gge. Avec son programme
d’activités, Pro Senectute Valais-Wallis
propose aux seniors des escapades
accessibles, enrichissantes et pleines
de convivialité.

Cette année, les occasions de sévo-
der ne manquent pas. Les excursions
invitent a explorer les trésors de notre
région. Découvrez les coulisses de la
Laiterie d’Orsiéres avant une dégus-
tation gourmande, visitez la Ferme-
Asile a Sion ou laissez-vous porter par
une paisible croisiere sur le canal de
la Broye.

Les amoureux de la marche pour-
ront s’élancer sur le mythique chemin
de Stevenson, reliant Le Puy-en-Velay
et Alés. D'autres séjours sont égale-
ment proposés en Auvergne et dans
les Alpilles. Les voyageurs en quéte
d’horizons plus lointains pourront, quant
a eux, découvrir les gorges du Verdon,
apprendre I'espagnol a Malaga, fléiner
sur le grand marché du Val d’Aoste
ou se laisser séduire par la magie du
marché de Noél d’Annecy. Préts a vivre
une année riche en activités? Recevez
gratuitement votre exemplaire imprimé
du tout nouveau programme 2026-2027
ou feuilletez-le en ligne.

M.B.

Voyages, excursions
vs.prosenectute.ch/voyages
Programme complet
vs.prosenectute.ch/programme
Tél. 027 322 07 H
info@vs.prosenectute.ch

www.generations-plus.ch
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BIENNE

Rue Centrale 40

CP 940

2501 Bienne

Tél. 032 328 31 11
biel-bienne@be.prosenectute.ch
www.be.prosenectute.ch

FRIBOURG

Passage du Cardinal 18
1700 Fribourg

Tél. 026 347 12 4O
info@fr.prosenectute.ch
www.fr.prosenectute.ch

GENEVE

Route de Saint-Julien 5B
1227 Carouge

Tél. 022 807 05 65
info@ge.prosenectute.ch
www.ge.prosenectute.ch

TAVANNES

Chemin de la Forge 1

2710 Tavannes

Tél. 032 886 83 80
prosenectute.tavannes@ne.ch
www.aj.prosenectute.ch

DELEMONT

Rue du Puits 4

2800 Delémont

Tél. 032 886 83 20
prosenectute.delemont@ne.ch
www.aj.prosenectute.ch

NEUCHATEL

Rue du Verger-Rond 2
2000 Neuchatel

Tél. 032 886 83 4O
prosenectute.ne@ne.ch
www.aj.prosenectute.ch

LA CHAUX-DE-FONDS
Rue du Pont 25

2300 La Chaux-de-Fonds
Tél. 032 886 83 00
prosenectute.cf@ne.ch
www.aj.prosenectute.ch

VAUD

Rue du Maupas 51

1004 Lausanne

Tél. 021 646 17 21
info@vd.prosenectute.ch
www.vd.prosenectute.ch

VALAIS-WALLIS

Siége et centre d’information
Avenue de Tourbillon 19

1950 Sion

Tél. 027 322 07 ¢
info@vs.prosenectute.ch
www.vs.prosenectute.ch
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