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Les activités peuvent reprendre chez Pro Senectute Valais-Wallis 
 

Les assouplissements annoncés par le Conseil fédéral nous permettent une reprise de nos 
activités. C’est une excellente nouvelle pour notre équipe et pour nos participants qui se 
réjouissent de se retrouver. 
 
 
Bonne nouvelle ! Les activités peuvent reprendre chez Pro Senectute Valais-Wallis. Cela est possible grâce 
aux assouplissements annoncés par le Conseil fédéral à la fin mai. Ils permettent dès le 6 juin les 
rassemblements jusqu’à 300 personnes. Nous nous réjouissons de pouvoir ainsi offrir la possibilité à nos 
participants de se rencontrer à nouveau. L’isolement a pesé  sur le moral des personnes âgées et c’est une 
belle occasion de pouvoir renouer des contacts et rompre avec la solitude, tout en ayant le plaisir de 
s’adonner à son activité de prédilection. 
 
Concrètement, cela signifie que les groupes de Pro Senectute Valais-Wallis peuvent organiser des sorties 
dès à présent, s’ils le souhaitent. Chaque moniteur et chaque participant est libre de choisir s’il prend part 
ou non à l’activité. Aussi, il faut souligner que le coronavirus est toujours présent et cela signifie que les 
gestes barrière restent d’actualité. Tout un chacun est invité à respecter les mesures de protection comme 
l’hygiène des mains, la distance sociale. Nous recommandons le port du masque si la distance sociale ne 
peut pas être maintenue, tout comme le conseille l’OFSP. Un plan de protection a été mis sur pied par Pro 
Senectute pour assurer la sécurité des participants. 
 
Ces reprises concernent principalement les groupes de marche, de nordic walking et de vélo, ainsi que les 
clubs d’aînés qui se rencontrent pendant la période estivale. La plupart de nos autres activités, qui seraient 
arrivées à leur terme à ce jour, recommenceront à l’automne. 
 
Les séminaires de préparation à la retraite, Avantage, peuvent également reprendre dès à présent. 
 
Enfin, sachez que le secrétariat ouvre à nouveau ses portes au public depuis le 8 juin. La consultation sociale 
reçoit de nouveau sur rendez-vous dans nos différents bureaux répartis sur l’ensemble du territoire 
cantonal. 
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Communiqué de presse 

Sion, le 4 juin 2020 

Pro Senectute Valais-Wallis s’engage depuis 1929 pour améliorer la qualité de vie des personnes âgées. 
Présente sur l’ensemble du territoire valaisan, la fondation propose de nombreuses prestations et offres 
spécifiques à la population âgée dans tous les domaines liés à la vieillesse. Elle conseille gratuitement les 
seniors et leurs proches dans les bureaux de consultation sociale répartis sur tout le canton. 40 
collaborateurs ainsi que plus de 1200 bénévoles permettent à l’institution d’accomplir sa mission au 
service des seniors. Pro Senectute Valais-Wallis est une fondation privée à but non lucratif, sans 
appartenance politique ou religieuse. Elle est certifiée par le label de qualité ZEWO. 
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