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Weiterbildungsangebote 2027 
Pro Senectute Schweiz 

Gerontologie und Beratung 

Titel der Weiterbildung Datum Dauer Ort 

Coaching für betreuende Bezugspersonen* 04.02./11.02.2027 2 Buchs/SG 

Ältere Menschen vor Betrug schützen 05.03.2027 1 Zürich 

Brandschutz im Alter 12.03.2027 1 Zürich 

Aktiv zu Hause 07.04.2027 1 Zürich 

Resilienz im Beratungsalltag 12.-13.04.2027 2 Zürich 

Depressionen im Alter 14.04.2027 1 Zürich 

Umgang mit Demenz im Alter 21.04.2027 1 Zürich 

Ältere Menschen mit Migrationsbiografie erreichen 30.04./28.05.2027 2 Olten 

Suizid im Alter 25.06.2027 1 Zürich 

Betreuungskurs der Pro Senectute Gesamtorganisation 19.08./09.09/28.09/05.10/08.11.2027 5 Zürich 

Lebensgeschichten verstehen – Menschen achtsam begleiten 31.08.2027 1 Olten 

Freiwilligenarbeit im Alter – Potenziale und Chancen 13.09.2027 1 Zürich 

Freiwilligenarbeit im Alter - Organisation und Rekrutierung 23.-24.09.2027 2 Zürich 

Gewalt im Alter 21.10.2027 1 Zürich 

Mit Gemeinwesenarbeit gesundheitsförderliche Resultate erzielen 01./22.11.2027 2 folgt 

Angebote für vulnerable Teilnehmende professionell gestalten 04.11.2027 1 Olten 

Krankheitsbewältigung im Alter 23.11.2027 1 Olten 

Netzwerke im Alter  **   1 folgt 

Nothelfer **  0.5 folgt 
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Attest „Einführung in die Gerontologie“ von Pro Senectute  
(Erwerb bei der Absolvierung von sechs Modulen) 

Titel der Weiterbildung Datum Dauer Ort 

Lebenskunst des Alter(n)s 16.03.2027 1 Zürich 

Psychosoziale Beratung mit älteren Menschen 06.04.2027 1 Zürich 

Lebensbedingungen im Alter 24.05.2027 1 Zürich 

Bewegung und Ernährung im Alter 07.06.2027 1 Olten 

Lebensübergänge 10.06.2027 1 Zürich 

Gesunder Umgang mit Abschied und Sterben 18.06.2027 1 Zürich 

 

Kommunikation und Führung 

Titel der Weiterbildung Datum Dauer Ort 

Selbst- und Zeitmanagement 04.03.2027 1 Zürich 

Einführungstag für neue Mitarbeitende* 09.03., 22.06., 02.11.2027 1 Zürich 

Hormone im Wandel* 22.04.2027 3 Std.  Online 

Künstliche Intelligenz im Arbeitsalltag der Pro Senectute* 27.04.,21.09.2027 1 Zürich 

Auftrittskompetenz 28.05.2027 1 Zürich 

Schwierige Gespräche mit freiwilligen und freitätigen Mitarbeitenden  02.-03.06.2027 2 Olten 

Gelassen im Arbeitsalltag 09.06/15.06/23.06./30.06.2027 4 x 2 
Std.  

Online 

Laterale und agile Führung 25.-26.08.2027 2 Zürich 

Kommunikation auf Augenhöhe - Kurzkontakte 14.09.2027 1 Zürich 

Verstehen und verstanden werden* 15.09.2027 1 Olten 

Kommunikation auf Augenhöhe - Beratungssetting 05.-06.10.2027 2 Zürich 

Agiles Projektmanagement 07.10.2027 1 Zürich 

Psychische Gesundheit am Arbeitsplatz 25.10.2027 1 Zürich 

Feedback als Schlüssel in psychologisch sicheren Teams 30.11./01.12.2027 2 Zürich 
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Recht und Finanzen 

Titel der Weiterbildung Datum Dauer Ort 

Datenschutz für Sozialberatende* 26.01.2027 1 Zürich 

Mietrecht und Alter 25.05.2027 1 Olten 

Pensionierung im Überblick  26.-27.05.2027 2 Zürich 

Vorsorgen statt Sorgen* 08.06.2027 3 Std.  Zürich 

Sozialversicherungen 16.-17.06.2027 2 Zürich 

Ergänzungsleistungen in der Praxis 29.06.2027 1 Zürich 

Persönliche Vorsorge im Erwachsenenschutzrecht 08.09.2027 1 Zürich 

Neues aus dem EL Recht* 09.09.2027 1 Olten 

Patientenverfügung 17.09.2027 1 Zürich 

Vorsorgeauftrag  20.09.2027 1 Zürich 

Schulden? Was tun? 04.10.2027 1 Zürich 

Gefährdungsmeldung 03.11.2027 1 Olten 

Informationen zu schweizweiten Gesetzesänderungen per 1. Januar 2028 * ** 2x2 
Std.  

Online 

* Diese Weiterbildungen sind für Pro Senectute Mitarbeitende reserviert.  
** Daten werden zu einem späteren Zeitpunkt festgelegt.  
Änderungen vorbehalten.  

 
 
 

 
mehr Infos 
 

 «Lernen, das bewegt und Wirkung schafft» 

Caroline Winiger 
Koordinatorin Weiterbildung und Veranstaltungen 

Pro Senectute Schweiz | weiterbildung@prosenectute.ch | Telefon 044 283 89 89 
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