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Éditorial

« Le vieillissement de la population est une chance : celle de repenser notre société pour 
qu’elle soit plus inclusive, solidaire et riche de l’expérience de chacun. »

L’année 2024 a marqué un tournant pour Pro Senectute Valais-Wallis. 
Conscients des défis à venir, nous avons réorganisé notre action pour mieux 
répondre aux besoins croissants des seniors. Ce changement a été possible 

grâce à l’engagement de nos collaborateurs, dont l’investissement 
témoigne des compétences et de l’énergie présentes au sein de notre 

fondation.

Sur le plan financier, la situation reste exigeante, mais nous avançons. 
La modernisation de notre structure et le renforcement des synergies 
entre le Haut-Valais et le Valais Romand portent déjà leurs fruits. 
Cette dynamique positive nous encourage à poursuivre nos efforts 
pour un accompagnement toujours plus efficace et accessible.

L’augmentation de la participation à nos activités illustre la confiance 
des seniors. Toutefois, la hausse des demandes de soutien social 

souligne également une précarité grandissante. C’est un signal fort de 
l’importance de nos missions et de la nécessité d’un engagement collectif.

Dans ce contexte, nous saluons la motion du Grand Conseil valaisan visant 
à adapter les dispositions légales sur les curatelles. L’accompagnement 
des seniors vulnérables doit être repensé et mieux soutenu, tant sur le 
plan organisationnel que financier.

Notre fondation repose sur des collaborateurs engagés, dont la compétence et le 
dévouement sont essentiels. Nous les remercions, ainsi que les membres du Conseil 
de fondation et les bénévoles qui donnent temps et énergie à nos actions.

Enfin, nous exprimons notre profonde gratitude à nos partenaires financiers : 
Confédération, État du Valais, Loterie Romande, communes, Fonds cantonal du sport, 
diverses fondations et généreux donateurs.

Les défis sont nombreux, mais avec une équipe solide, des partenaires engagés 
et une volonté commune, nous continuerons d’offrir aux seniors du Valais un 
accompagnement de qualité, en phase avec leurs attentes et besoins.

	 Julien Dubuis	 Victor Fournier
	 Président	 Directeur

Editorial

« Die Alterung der Bevölkerung ist eine Chance – eine Gelegenheit, unsere Gesellschaft 
neu zu überdenken, sie integrativer und solidarischer zu gestalten und von den 
Erfahrungen aller zu profitieren. »

Das Jahr 2024 markierte einen Wendepunkt für Pro Senectute Valais-
Wallis. Angesichts der bevorstehenden Herausforderungen haben wir 
unsere Tätigkeit neu ausgerichtet, um den wachsenden Bedürfnissen 
älterer Menschen noch besser gerecht zu werden. Diese Veränderung 
wurde durch das Engagement unserer Mitarbeiter ermöglicht, deren 
Einsatz die Kompetenz und Energie unserer Stiftung widerspiegelt.

Finanziell bleibt die Situation anspruchsvoll, doch wir machen 
Fortschritte. Die Modernisierung unserer Strukturen und die stärkere 
Vernetzung zwischen dem Oberwallis und dem französischsprachigen 
Wallis zeigen bereits Wirkung. Diese positive Dynamik bestärkt uns, 
unsere Bemühungen für eine immer effizientere und zugänglichere 
Betreuung fortzusetzen.

Die wachsende Beteiligung an unseren Aktivitäten zeugt vom Vertrauen 
der Senioren. Gleichzeitig verdeutlicht der Anstieg der Sozialhilfeanträge 
eine zunehmende Prekarität – ein klares Signal für die Relevanz unserer 
Arbeit und die Notwendigkeit eines kollektiven Engagements.

In diesem Zusammenhang begrüssen wir den Antrag des Walliser 
Grossen Rates zur Anpassung der gesetzlichen Bestimmungen über 
die Beistandschaften. Die Betreuung schutzbedürftiger Senioren 
muss überdacht und sowohl organisatorisch als auch finanziell besser 
unterstützt werden.

Unsere Stiftung stützt sich auf engagierte Mitarbeitende, deren Kompetenz und 
Einsatzbereitschaft essenziell sind. Wir danken ihnen sowie den Mitgliedern des 
Stiftungsrates und den Freiwilligen, die ihre Zeit und Energie in unsere Mission 
investieren.

Unser besonderer Dank gilt zudem unseren Finanzpartnern – dem Bund, dem 
Kanton Wallis, der Loterie Romande, den Gemeinden, dem kantonalen Sportfonds, 
verschiedenen Stiftungen sowie unseren grosszügigen Spendern.

Die Herausforderungen sind zahlreich, doch mit einem starken Team, engagierten 
Partnern und gemeinsamem Willen werden wir den Senioren im Wallis weiterhin 
eine qualitativ hochwertige Betreuung bieten, die ihren Erwartungen und 
Bedürfnissen gerecht wird.

	 Julien Dubuis	 Victor Fournier
	 Präsident	 Direktor
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Seit 1929 setzt sich Pro Senectute Valais-Wallis für die Seniorinnen und Senioren 
des Kantons ein. Mit 9 Büros, 57 Mitarbeitenden, mehr als 1’300 Leiter/-innen  
sowie einem Budget von 6,2 Millionen Franken bietet Pro Senectute – eine private, 
nicht gewinnorientierte Stiftung – vielfältige Dienstleistungen und Aktivitäten zur 
Verbesserung ihrer Lebensqualität an.

Chiffres clés� Schlüsselzahlen

9
Bureaux / Büros 57

Collaborateurs / Mitarbeiter

6,2 Mio
Budget

1’316
Intervenants / Leiterinnen und Leiter

12’344
Heures de consultation sociale
Stunden Sozialberatung

13’067
Participants (groupes d’animation et clubs d’aînés)
Teilnehmer (Animationsgruppen & Seniorenklubs)

8’765
Participants (groupe et cours de sport)
Teilnehmer (Sportgruppen und -kurse)

Depuis 1929, Pro Senectute Valais-Wallis s’engage auprès des seniors du canton. Avec 
9 bureaux, 57 collaborateurs, plus de 1’300 intervenants et un budget de 6.2 millions 
de francs, Pro Senectute, fondation privée à but non lucratif, propose des services et 
activités pour améliorer leur qualité de vie à travers tout le Valais.

Une équipe renforcée pour un soutien optimal

Ein verstärktes Team für eine optimale Unterstützung

« Nos collaborateurs sont la plus grande richesse de notre fondation. »

« Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind der grösste Reichtum 
unserer Stiftung. » Elodie Fehlmann

Im Jahr 2024 wuchs unser Personal weiter auf 37,15 Vollzeitäquivalente (VZÄ) und 
stärkte damit unsere Fähigkeit, den Bedürfnissen der Senioren gerecht zu werden. 
Die Mitarbeiter verteilen sich auf die Sozialberatung (14,25), die Beistandschaften 
(5,50), den Sport (2,20), die Gemeinwesenarbeit und die Kurse (7,00), die 
Pensionsvorbereitungsseminare (1,80), den Hausmeisterservice (0,60), sowie 
die Direktion und die unterstützenden Dienste (5,80). 

En 2024, notre personnel a augmenté, atteignant 37,15 équivalents plein temps (EPT), 
renforçant ainsi notre capacité à répondre aux besoins des seniors. Les effectifs se 
répartissent entre la consultation sociale (14,25), les curatelles (5,50), le sport (2,20), 
le travail social communautaire et les cours (7,00), les séminaires de préparation à la 
retraite (1,80), le service de conciergerie (0,60), ainsi que la direction et les services 
de soutien (5,80). 

Une fondation au service des aînés

Eine Stiftung im Dienste der Senioren
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Notre gouvernance en un coup d’œil

Unsere Führung auf einen Blick

Le Conseil de fondation est composé de 7 membres représentant les 3 régions 
constitutionnelles du canton. Il fixe la stratégie, définit les objectifs et assure la 
conduite de Pro Senectute Valais-Wallis.

Der Stiftungsrat setzt sich aus 7 Mitgliedern zusammen, welche die 3 konstitutio-
nellen Regionen des Kantons vertreten. Er legt die Strategie fest, definiert die Ziele 
und gewährleistet die Führung von Pro Senectute Valais-Wallis.

Julien Dubuis
Président
Präsident

Céline Dessimoz
Vice-présidente
Vizepräsidentin

Aurélia
Zimmermann
Membre / Mitglied

Martin
Kalbermatter
Membre / Mitglied

France Udressy
Membre / Mitglied

Dr Martial Coutaz
Membre / Mitglied

Jacques Meyer
Membre / Mitglied

L’organigramme� Das Organigramm

Conseil de fondation / Stiftungsrat

Consultation sociale
Sozialberatung

Karine Blanc
Sarah Studer

Curatelles
Beistandschaften

Régine Favre
Tamar Näpfli

Préparation à la retraite
Pensionsvorbereitung

Caroline Zufferey

Les mandats externes et les liens d’intérêt des membres du conseil sont mentionnés sur le site Internet 
à l’adresse : https://vs.prosenectute.ch/fr/qui-sommes-nous/equipe.html

Die externen Mandate und Interessenbindungen der Mitglieder des Stiftungsrats sind auf folgender 
Webseite aufgeführt : https://vs.prosenectute.ch/de/wer-sind-wir/team.html

Sport et Mouvement
Sport und Bewegung

Emilie Theytaz

Animation
Bettina Zenklusen-Bovet

Services de soutien
Unterstützungsdienste

Doris Imboden Mathieu
Communication / Kommunikation

Céline Vouardoux
Comptabilité / Buchhaltung

Florence Heuberger
Ressources humaines / Personalwesen

Catherine Regamey
Manuela Lächler Brunner

Administration

Direction / Direktion
Victor Fournier Directeur / Direktor

Elodie Fehlmann Assistante de direction / Direktionsassistentin
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Consultation sociale : des compétences reconnues

Sozialberatung: anerkannte Kompetenzen

« Les demandes sont toujours en augmentation. En 2024, nous avons 
conseillé plus de 3’038 personnes et avons attribué pour 547’000 CHF 
d’aide financière. » Karine Blanc

« Die Anträge sind weiterhin steigend. Im Jahr 2024 haben wir mehr als 
3’038 Personen beraten und 547‘000 CHF an finanzieller Unterstützung 
zugesprochen. » Sarah Studer

L’évaluation indépendante d’Interface publiée en 2024, sur mandat de Pro Senectute 
Suisse, a jugé la consultation sociale de Pro Senectute comme excellente, soulignant 
son impact positif et ses compétences spécialisées. L’étude souligne le défi que 
constitue la hausse démographique et la nécessité de renforcer son attractivité comme 
employeur. Elle recommande de renforcer l’accessibilité des bénéficiaires, notamment 
pour les groupes vulnérables et de pérenniser le financement à long terme avec la 
confédération et les cantons. 

Die unabhängige Evaluation von Interface im Auftrag von Pro Senectute Schweiz, 
die 2024 publiziert wurde, beurteilte die Sozialberatung von Pro Senectute als 
ausgezeichnet und hebt deren positive Wirkung und Fachkompetenz hervor. 
Die Studie betont die Herausforderung des demografischen Wachstums und die 
Notwendigkeit, die Attraktivität als Arbeitgeber zu steigern. Sie empfiehlt, den 
Zugang zu den Leistungsempfängern, insbesondere für gefährdete Gruppen, zu 
verbessern und die langfristige Finanzierung mit dem Bund und den Kantonen zu 
sichern. 
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Service de curatelle : aide aux personnes âgées vulnérables

Beistandschaften : Hilfe für schutzbedürftige ältere Menschen

« Une mesure de curatelle sert à assurer le bien-être et la protection d’une 
personne ayant besoin d’accompagnement. » Régine Favre

« Eine Beistandschaft dient dazu, das Wohl und den Schutz einer 
hilfsbedürftigen Person sicherzustellen. » Tamar Näpfli

Développement consultation sociale / Entwicklung Sozialberatung Sur mandat des Autorités de protection de l’enfant et de l’adulte (APEA), Pro Senectute 
Valais-Wallis a assumé en 2024 un total de 240 curatelles représentant près de 5’800 
heures de travail pour les personnes âgées nécessitant une protection particulière. 
Nos assistants sociaux diplômés offrent un accompagnement professionnel et 
soutiennent dans les domaines administratifs, financiers et juridiques les seniors les 
plus vulnérables.

Im Auftrag der Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde (KESB) übernahm 
Pro Senectute Valais-Wallis im Jahr 2024 insgesamt 240 Beistandschaften 
mit fast 5’800 Arbeitsstunden für ältere Menschen, die besonderen Schutz 
benötigen. Unsere diplomierten Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter bieten 
professionelle Begleitung und unterstützen die am stärksten gefährdeten Senioren 
in administrativen, finanziellen und rechtlichen Belangen. 

Évolution des curatelles / Entwicklung Beistandschaften
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Le sport : la clé pour la santé

Sport : der Schlüssel zur Gesundheit

« Restez actifs, préservez votre autonomie, améliorez votre équilibre 
et boostez votre santé. Le sport est pour tous, peu importe l’âge ou les 
capacités ! » Emilie Theytaz

« Bleiben Sie aktiv, bewahren Sie Ihre Unabhängigkeit, verbessern Sie 
Ihr Gleichgewicht und stärken Sie Ihre Gesundheit. Sport ist für alle da, 
unabhängig von Alter oder Fähigkeiten ! »

8’765 Participants
Kursteilnehmer

317 Cours
Kurse

405 Moniteurs
Leiter/-innen

En 2024, notre fondation a proposé une large gamme de cours pour maintenir les aînés 
actifs et en forme. Grâce à la formation ESA (Sport des adultes) que nous promulguons 
à nos moniteurs, nos cours sont toujours adaptés, sécurisés et d’une qualité optimale. 
Nous remercions chaleureusement nos 405 moniteurs pour leur engagement. Cette 
année, 30 nouveaux moniteurs et 2 experts ont rejoint notre équipe. Vous avez envie 
de rejoindre nos moniteurs ? Appelez-nous sans hésiter.

Im Jahr 2024 bot unsere Stiftung eine breite Palette an Kursen an, um Senioren aktiv 
und fit zu halten. Dank der ESA-Ausbildung (Erwachsenensport), die wir unseren 
Kursleitern vermitteln, sind unsere Kurse stets angepasst, sicher und von höchster 
Qualität. Wir danken unseren 405 Übungsleitern herzlich für ihr Engagement. In 
diesem Jahr sind 30 neue Übungsleiter und 2 Experten zu unserem Team gestossen. 
Haben Sie Lust, sich unseren Leiter/-innen anzuschliessen? Zögern Sie nicht, uns 
anzurufen.

Journée cantonale de randonnée à Visperterminen
Kantonaler Wandertag Visperterminen

Rencontres seniors : cultiver l’inclusion des aînés

Seniorenbegegnungen : die Inklusion von Senioren fördern

« Nous rompons l’isolement des seniors en leur proposant des échanges, 
des activités et des cours accessibles. Même si le premier pas parait difficile, 
cela vaut la peine d’y participer. » Bettina Zenklusen-Bovet

« Wir brechen die Isolation von Senioren auf, indem wir ihnen Austausch-
möglichkeiten, zugängliche Aktivitäten und Kurse anbieten. Auch wenn der 
erste Schritt schwierig erscheint, lohnt es sich, mitzumachen. »

13’067 Participants
Teilnehmer

138 Groupes d’aînés
Seniorengruppen

201 Rencontres animation 
Treffen Animationsgruppen

L’année dernière, Pro Senectute Valais-Wallis a favorisé les échanges et rencontres 
de seniors afin de lutter contre l’isolement des personnes âgées, qui est un problème 
majeur après la pauvreté. Des rencontres régulières, des ateliers créatifs, des sorties 
culturelles, et des repas accessibles à tous, grâce à des tarifs très abordables, ont permis 
de renforcer les liens d’amitié et de faciliter les échanges. En 2024, 13‘067 participants 
ont bénéficié à ces différentes actions.

Im vergangenen Jahr förderte Pro Senectute Valais-Wallis den Austausch und die 
Begegnungen von Senioren, um der Isolation älterer Menschen vorzubeugen, die 
nach der Armut ein zentrales Problem darstellt. Regelmässige Treffen, kreative 
Workshops, kulturelle Ausflüge und Mahlzeiten, die dank erschwinglicher Preise 
für alle zugänglich waren, stärkten die Freundschaftsbande und erleichterten den 
Austausch. Im Jahr 2024 profitierten 13’067 Teilnehmer von diesen verschiedenen 
Massnahmen.

Fanfare des aînés « Les Gars du Rhône » à la Foire du Valais
Blaskapelle 60+ an der Foire du Valais
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Cours et conférences : développer ses connaissances à tout âge

Kurse und Konferenzen : in jedem Alter sein Wissen erweitern

« Restez acteur de votre quotidien en vous tenant au courant et en acquérant 
constamment de nouvelles compétences. Il n’est jamais trop tard ! »
 Catherine Regamey

« Bleiben Sie Akteur Ihres Alltags, indem Sie sich auf dem Laufenden halten 
und ständig neue Fähigkeiten erwerben. Es ist nie zu spät ! »
 Manuela Lächler Brunner

Les cours visent à renforcer les compétences des seniors, notamment en lien avec les 
nouvelles technologies. En partenariat avec la Police cantonale, des conférences sur les 
arnaques, réunissant près de 420 participants à Sion, Monthey, Martigny et Sierre, ont 
été organisés en 2024 par Pro Senectute Valais-Wallis. Elles ont permis de sensibiliser 
les seniors aux escroqueries tout en leur prodiguant des conseils pratiques.

Die Kurse zielen darauf ab, die Kompetenzen der Seniorinnen und Senioren 
zu stärken, insbesondere im Zusammenhang mit den neuen Technologien. In 
Partnerschaft mit der Kantonspolizei organisierte Pro Senectute Valais-Wallis 
im Jahr 2024 Konferenzen zum Thema Betrügereien mit rund 420 Teilnehmern 
in Sitten, Monthey, Martigny und Siders. Sie sensibilisierten die Senioren für 
Betrugsfälle und gaben ihnen praktische Tipps.

150 26 cours informatiques
Informatikkurse

146 20 cours de langues
Sprachkurse

139 8 vacances rando
Wanderurlaube

251 19 conférences
Konferenzen

420 campagnes contre les arnaques
Kampagnen gegen Betrug Conférences de prévention contre les arnaques

Vorträge zur Prävention von Betrug

Préparation à la retraite : atteindre ses objectifs personnels

Pensionsvorbereitung : persönliche Ziele im Ruhestand erreichen

L’année dernière, Pro Senectute Valais-Wallis a organisé 45 séminaires de préparation 
à la retraite, animés par des experts en santé, finances, droit ou développement 
personnel. De plus, les 16 Journées Finances et Santé, organisés pour les 45 ans et 
plus, ont rencontré un franc succès. En collaboration avec plusieurs communes, des 
soirées d’information spécifiques ont également été mises sur pied afin d’accompagner 
au mieux les futurs retraités.

Im vergangenen Jahr hat Pro Senectute Valais-Wallis 45 Seminare zur Vorbereitung 
auf den Ruhestand organisiert, die von Experten in den Bereichen Gesundheit, 
Finanzen, Recht oder Lebensgestaltung geleitet wurden. Ausserdem waren die 
16 Finanz- und Gesundheitstage, die für Personen ab 45 Jahren organisiert wurden, 
ein voller Erfolg. In Zusammenarbeit mit mehreren Gemeinden wurden spezielle 
Informationsabende organisiert, um die zukünftigen Rentnerinnen und Rentner 
bestmöglich zu unterstützen.

« Nos séminaires de préparation à la retraite sont comme une boîte à outils 
contenant le plan et les clés qui vous permettront de vivre votre nouvelle 
étape de vie de manière épanouie et avec une vision claire. »

« Unsere Pensionsvorbereitungsseminare sind wie ein Werkzeugkasten, der 
den Plan und die Schlüssel beinhaltet, um Ihren neuen Lebensabschnitt 
erfüllend und mit klarer Vision zu gestalten. » Caroline Zufferey

Lonza AG Scintilla Bosch

État du Valais
Staat Wallis

Novelis
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WKB
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Services bénévoles : un soutien apprécié par les seniors

Freiwilligendienste : eine beliebte Unterstützung für Senioren

En 2024, le service de déclarations d’impôt et de conciergerie a connu une évolution 
réjouissante. La communication réalisée dans tout le canton a contribué à recruter 
de nouveaux bénévoles et à faire connaître les prestations offertes. Ces rencontres, 
orchestrées par Pro Senectute Valais-Wallis, permettent d’allier une aide pratique, 
que ce soit au niveau administratif ou pour des réparations, aux contacts humains 
fortement appréciés à la fois par les seniors et par les bénévoles.

Im Jahr 2024 hat sich der Steuererklärungs- und Hausmeisterservice erfreulich 
entwickelt. Die im gesamten Kanton durchgeführte Kommunikation hat dazu 
beigetragen, neue Freiwillige zu rekrutieren und die angebotenen Leistungen 
bekannt zu machen. Diese von Pro Senectute Valais-Wallis organisierten Treffen 
ermöglichen es, praktische Hilfe, sei es im administrativen Bereich oder bei 
Reparaturen, mit menschlichen Kontakten zu verbinden, die sowohl von den 
Seniorinnen und Senioren als auch von den Freiwilligen sehr geschätzt werden. 

« Nos bénévoles transforment les défis des seniors en opportunités de 
solidarité, leur offrant bien plus qu’une aide pratique ! »

« Unsere Freiwilligen verwandeln die Herausforderungen der Senioren 
in Gelegenheiten zur Solidarität und bieten ihnen weit mehr als nur 
praktische Hilfe ! » Christel Campisi

2024
2023

Total heures d’intervention
Total Einsatzstunden

Total interventions
services bénévoles

Total Einsätze der
Freiwilligen Dienste

Planification stratégique pour répondre aux besoins des seniors

Strategische Planung, um den Bedürfnissen von Senioren gerecht zu werden

« D’ici 2030, un Valaisan et une Valaisanne sur quatre auront atteint l’âge
de l’AVS – il est grand temps d’agir maintenant et de poser les bons jalons ! »
 Marie-Christine Sanchez

« Bis 2030 wird jeder vierte Walliser und jede vierte Walliserin das AHV-
Alter erreicht haben – es ist höchste Zeit, jetzt zu handeln und die richtigen 
Weichen zu stellen ! » Bettina Zenklusen-Bovet

Pro Senectute Valais-Wallis assume un accompagnement auprès des communes afin 
de développer une politique locale permettant d’améliorer la qualité de vie des 
personnes de plus de 60 ans et de répondre à leurs besoins. Sur la base d’une analyse 
structurée, des thèmes comme la santé, la sécurité, le logement, la mobilité ou la 
vie sociale sont décortiqués avec les seniors concernés. Ces travaux permettent aux 
communes de disposer d’un véritable catalogue de mesures pour le développement 
de la politique communale des seniors. 

Pro Senectute Valais-Wallis begleitet die Gemeinden bei der Entwicklung einer 
lokalen Politik, welche die Lebensqualität der über 60-Jährigen verbessert und auf 
ihre Bedürfnisse eingeht. Auf der Grundlage einer strukturierten Analyse werden 
Themen wie Gesundheit, Sicherheit, Wohnen, Mobilität oder soziales Leben mit 
den betroffenen Seniorinnen und Senioren erörtert. Diese Arbeiten ermöglichen 
es den Gemeinden, über einen echten Massnahmenkatalog für die Entwicklung der 
kommunalen Seniorenpolitik zu verfügen.

Analyses des besoins en 2024
Bedarfsanalysen im 2024

Fachunterstützung 
VispSilver

VisperterminenCrans-MontanaSavièseNendaz

Services bénévoles / Freiwilligen Dienste
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Communication : toujours plus de seniors informés

Kommunikation : immer mehr informierte Senioren

En 2024, Pro Senectute Valais-Wallis a observé un intérêt croissant des médias pour 
les thèmes liés aux seniors. Grâce à nos outils de communication diversifiés, tant 
papiers que numériques, nous essayons d’atteindre efficacement l’ensemble de nos 
groupes cibles, y compris les personnes vulnérables. Nos réseaux sociaux, notamment 
notre page Facebook, ont également enregistré une forte croissance, dépassant les 
2’000 abonnés, ce qui a renforcé notre interaction avec le public.

Im Jahr 2024 beobachtete Pro Senectute Valais-Wallis ein wachsendes 
Interesse der Medien an Seniorenthemen. Mithilfe unserer diversifizierten 
Kommunikationsinstrumente, sowohl in Papierform als auch digital, versuchen 
wir, alle unsere Zielgruppen, einschliesslich gefährdeter Personen, effizient zu 
erreichen. Auch unsere sozialen Netzwerke, insbesondere unsere Facebook-
Seite, verzeichneten ein starkes Wachstum auf über 2’000 Follower, was unsere 
Interaktion mit der Öffentlichkeit verstärkte. 

« Il est essentiel d’inclure les seniors dans le monde numérique tout en 
maintenant les médias papiers pour les personnes les plus vulnérables. »

« Es ist von entscheidender Bedeutung, Senioren in die digitale Welt 
einzubeziehen und gleichzeitig die papierbasierten Medien für die am 
stärksten gefährdeten Personen beizubehalten. » Doris Imboden Mathieu
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Ressources financières
Finanzielle Ressourcen

La fondation finance ses activités grâce à une combinaison de fonds publics et privés. 
Sur le total de 6 millions de recettes, 44% proviennent du mandat de la Confédération 
(Office fédéral des assurances sociales), 23% résultent de nos prestations, 16% sont 
financés par le canton (consultation sociale) et les communes et le solde provient de 
généreux donateurs et d’aides financières institutionnelles. Pro Senectute Valais-Wallis 
est responsable de son résultat financier et ne dispose pas de garantie de déficit.

Die Stiftung finanziert ihre Aktivitäten durch eine Kombination aus öffentlichen und 
privaten Geldern. Von den Gesamteinnahmen in Höhe von 6 Millionen stammen 
44% aus dem Mandat des Bundes (Bundesamt für Sozialversicherungen), 23% 
ergeben sich aus unseren Leistungen, 16% werden vom Kanton (Sozialberatung) 
und den Gemeinden finanziert und der Rest stammt von grosszügigen Spendern 
und institutionellen Finanzhilfen. Pro Senectute Valais-Wallis ist für ihr finanzielles 
Ergebnis verantwortlich und verfügt über keine Defizitgarantie.

« En tant que fondation à but non lucratif, notre objectif n’est pas de générer 
du profit mais sans financement, nous ne pouvons pas accomplir notre 
mission. » Céline Vouardoux

« Als gemeinnützige Stiftung ist es nicht unser Ziel, Gewinne zu erwirtschaften, 
aber ohne Finanzierung können wir unsere Mission nicht erfüllen. »

CHF recettes / Einnahmen

 OFAS et aides financières fédérales
BSV und Bundesfinanzhilfen 2,6 Mio

 Prestations facturées
Verrechnete Leistungen 1,4 Mio

 Canton et communes
Kanton und Gemeinden 1 Mio

 Aides obtenues, dons et soutiens financiers
Erhaltene Hilfen, Spenden und Unterstützung 1 Mio

17%

23%

44%
16%
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Les états financiers 2024 complets (conformes aux 
Swiss GAAP RPC 21 et aux dispositions ZEWO) et le 
rapport de l’organe de révision sont consultables sur 
notre site internet www.vs.prosenectute.ch ou sur 
demande au 027 322 07 41.

Bilan / Bilanz 2024 2023

Actifs / Aktiven

Trésorerie et titres / Flüssige Mittel und Wertschriften 1 087 313.89 1 134 813.17

Créances / Forderungen 542 475.59 423 803.06

Actifs de régularisation / Aktive Rechnungsabgrenzungen 390 375.46 396 575.19

Actifs circulants / Umlaufvermögen 2 020 164.94 1 955 191.42

Immobilisations financières / Finanzanlagen 17 403.90 17 250.75

Autres immobilisations / Sonstige Anlagevermögen 552 839.09 597 543.44

Actifs immobilisés / Anlagevermögen 570 242.99 614 794.19

Total Actifs / Total Aktiven 2 590 407.93 2 569 985.61

Passifs / Passiven

Dettes financières / Finanzverbindlichkeiten 4 600.00 4 600.00

Dettes résultant de prestations / Verbindlichkeiten aus Leistungen 360 099.61 373 055.90

Passifs de régularisation / Passive Rechnungsabgrenzungen 546 786.46 363 660.40

Capitaux étrangers à court terme / Kurzfristiges Fremdkapital 911 486.07 741 316.30

Dettes financières à long terme / Langfristige Finanzverbindlichkeiten 231 600.00 236 200.00

Fonds affectés / Zweckgebundene Fonds 90 607.23 29 265.03

Capital lié / Gebundenes Kapital 1 414 884.68 1 772 333.35

Capital libre / Freies Kapital 109 276.80 109 276.80

Perte de l'exercice / Jahresverlust -167 446.85 -318 405.87

Capital de l'organisation / Kapital der Organisation 1 356 714.63 1 563 204.28

Total Passifs / Total Passiven 2 590 407.93 2 569 985.61

Rapport annuel � Jahresrechnung

Die vollständigen Abschlüsse 2024 (konform den 
Swiss GRAAP RPC 21 und den ZEWO Bestimmungen) 
und der Bericht der Revisionsstelle sind auf unserer 
Website www.vs.prosenectute.ch abrufbar oder können 
telefonisch unter 027 322 07 41 bestellt werden.

Compte de Résultat / Betriebsrechnung 2024 2023

Produits / Ertrag

Produits des services / Ertrag aus Dienstleistungen 1 383 264.58 1 457 891.91
Contributions des collectivités publiques reçues de Pro Senectute Suisse 
Beiträge der öffentlichen Hand erhalten von Pro Senectute Schweiz 2 624 528.99 2 813 093.45

Contribution de la Loterie Romande / Zuschuss der Loterie Romande 157 000.00 154 000.00
Contributions des collectivités publiques cantonales et communales
Beiträge von kantonalen und kommunalen öffentlichen Behörden 956 566.55 816 159.56

Dons et collecte de fonds / Spenden und Fundraising 870 552.18 536 526.96

Total des produits d'exploitation / Total Ertrag 5 991 912.30 5 777 671.88

Charges / Aufwand

Conseil et information / Beratung und Information -1 785 704.59 -2 308 656.48

Services / Dienstleistungen -1 807 015.70 -1 529 922.46

Cours / Kurse -1 385 472.67 -1 342 884.97

Travail social communautaire / Gemeinwesenarbeit -237 158.49 -221 796.18

Charges liées à la recherche de fonds / Aufwand Fundraising -100 931.94 -121 974.48

Charges administratives / Administrativer Aufwand -829 670.16 -576 924.10

Total des charges d'exploitation / Total Aufwand -6 145 953.55 -6 102 158.67

Perte d'exploitation / Betriebsverlust -154 041.25 -324 486.79

Charges et produits financiers / Finanzielle Aufwendungen und Erträge 14 786.28 13.92

Autres charges d'exploitation / Sonstige Aufwände 0.00 -146 000.00

Perte d'exploitation avant variations des fonds
Betriebsverlust vor Fondsveränderungen -139 254.97 -470 472.87

Prélèvements et attributions aux fonds 
Entnahmen und Zuweisungen an Fonds -28 191.88 1 067.00

Prélèvement au capital lié / Entnahme aus gebundenem Kapital 0.00 151 000.00

Perte annuelle / Jahresverslust -167 446.85 -318 405.87
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Rapport de l’organe de révision� Bericht der Revisionsstelle

RAPPORT DE L'ORGANE DE RÉVISION
SUR LE CONTRÔLE RESTREINT AU CONSEIL DE FONDATION
POUR LES COMPTES ANNUELS AU 31 DÉCEMBRE 2024
DE LA FONDATION PRO SENECTUTE VALAIS-WALLIS /
POUR LA VIEILLESSE

Sion, le 11 mars 2025

NNOOFFIIVVAALL  SSAA

Claude Tornay Marion Boni-Theillard
Expert-réviseur agréé Réviseure agréée

Réviseur responsable

En notre qualité d'organe de révision, nous avons contrôlé les comptes annuels (bilan, compte de résultat, 
annexe, tableau des flus de trésorerie et tableau de variation du capital) de la fondation Pro Senectute Valais-
Wallis / pour la vieillesse pour l'exercice arrêté au 31 décembre 2024.

La responsabilité de l'établissement des comptes annuels conformément à la SWISS GAAP RPC, aux exigences 
légales et statutaires incombe au conseil de fondation alors que notre mission consiste à contrôler ces comptes. 
Nous attestons que nous remplissons les exigences légales d'agrément et d'indépendance.

Notre contrôle a été effectué selon la Norme suisse relative au contrôle restreint. Cette norme requiert de 
planifier et de réaliser le contrôle de manière telle que des anomalies significatives dans les comptes annuels 
puissent être constatées. Un contrôle restreint englobe principalement des auditions, des opérations de contrôle 
analytiques ainsi que des vérifications détaillées appropriées des documents disponibles dans l'entreprise 
contrôlée.

En revanche, des vérifications des flux d'exploitation et du système de contrôle interne ainsi que des auditions et 
d'autres opérations de contrôle destinées à détecter des fraudes ou d'autres violations de la loi ne font pas partie 
de ce contrôle.

Lors de notre contrôle, nous n'avons pas constaté d'éléments nous permettant de conclure que les comptes 
annuels ne correspondent pas à une image fidèle du patrimoine, de la situation financière et des résultats, 
conformément à la SWISS GAAP RPC, et que ces derniers ne sont pas conformes à la loi suisse et aux statuts.

Défis et perspectives
Herausforderungen und Perspektiven

Le vieillissement de la population entraîne une demande croissante pour nos 
prestations, comme les consultations sociales et les activités favorisant l’autonomie 
et l’inclusion. L’année 2024 se clôture malheureusement avec un déficit de près de 
CHF 170’000, mettant en évidence le besoin d’un financement adéquat pour assurer 
la pérennité de nos services.

Le maintien de nos 9 bureaux à travers le canton demeure un défi majeur, nécessitant 
une coordination efficace. Parallèlement, la recherche de bénévoles est primordiale, 
leur implication étant essentielle à la réussite de nos projets.

Pour relever ces défis, nous devons faire preuve d’agilité et renforcer notre 
développement. La digitalisation est un levier clé pour optimiser nos ressources et 
améliorer l’accessibilité pour les seniors. Nous devons aussi développer notre offre 
afin de soutenir la politique cantonale de maintien à domicile, en proposant des 
solutions innovantes pour faciliter le quotidien des aînés.

Un grand merci à tous ceux qui, par leur soutien, contribuent au bien-être des 
personnes âgées. Que ce soit en tant que donateurs, bénévoles ou partenaires, votre 
engagement rend le vieillissement plus agréable pour la population de 60+.

Die Alterung der Bevölkerung führt zu einer steigenden Nachfrage nach unseren 
Leistungen, wie Sozialberatung und Aktivitäten zur Förderung von Autonomie und 
Inklusion. Das Jahr 2024 schliesst leider mit einem Defizit von fast CHF 170’000 
ab, was den dringenden Bedarf an einer angemessenen Finanzierung zur Sicherung 
unserer Dienstleistungen verdeutlicht.

Die Aufrechterhaltung unserer neun Büros im Kanton bleibt eine grosse 
Herausforderung, die eine effiziente Koordination erfordert. Ebenso ist die Suche 
nach Freiwilligen entscheidend, da ihr Engagement für den Erfolg unserer Projekte 
unerlässlich ist.

Um diese Herausforderungen zu meistern, müssen wir Agilität beweisen und 
die Entwicklung vorantreiben. Die Digitalisierung ist ein wichtiger Hebel, um 
Ressourcen zu optimieren und die Zugänglichkeit für Senioren zu verbessern. 
Zudem gilt es, unser Angebot auszubauen, um die kantonale Politik des Verbleibs 
zu Hause zu unterstützen und Lösungen anzubieten, die den Alltag der Senioren 
erleichtern.

Ein herzliches Dankeschön an alle, die durch ihre Unterstützung dazu beitragen, 
dass sich ältere Menschen wohlfühlen. Ob als Spender, Freiwillige oder Partner, ihr 
Engagement macht das Altern für die Bevölkerung 60+ angenehmer.
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∙	 Pro Senectute Suisse 
Pro Senectute Schweiz

∙	 Canton du Valais / Kanton Wallis
∙	 AT Solution
∙	 Association Le Lien (La Relève à domicile)
∙	 Bains de Saillon
∙	 Berdoz Vision & Audition
∙	 Caisse de compensation du canton 

du Valais
∙	 Commune d’Ayent
∙	 Commune de Chalais
∙	 Commune de Conthey
∙	 Commune de Crans-Montana
∙	 Commune de Finhaut
∙	 Commune de Fully
∙	 Commune d’Hérémence
∙	 Commune de Martigny
∙	 Commune de Nendaz
∙	 Commune de Noble Contrée
∙	 Commune de Riddes
∙	 Commune de Savièse
∙	 Commune de Saxon
∙	 Commune de Saint-Maurice
∙	 Commune de Val de Bagnes
∙	 Communes partenaires du BRIC Seniors 

(Bureau régional d’information et de coordination) 
Champéry, Collombey-Muraz, Monthey, 
Troistorrents et Val-d’Illiez

∙	 Conthey Show
∙	 CX Print SA
∙	 Die Falte
∙	 Ecole Suisse du vitrail & création
∙	 EF Education First
∙	 Bains de Saillon
∙	 Fitness Palace
∙	 Fondation Ambassadeur Marcel Luy
∙	 Fondation du Denantou
∙	 Fondation Edith Delachaux
∙	 Fondation Giovanni et Mariora Gialdini
∙	 Fondation Hatt-Bucher
∙	 Fondation Hébé
∙	 Fondation Juchum
∙	 Fondation Pape François

∙	 Fondation St-Antoine
∙	 Fondation Willy Tissot
∙	 Fondation Ville de Martigny
∙	 Fonds d’aides financières d’Entremont
∙	 Forum 60plus
∙	 Gemeinde Agarn
∙	 Gemeinde Baltschieder
∙	 Gemeinde Bettmeralp
∙	 Gemeinde Bitsch
∙	 Gemeinde Grächen
∙	 Gemeinde Kippel
∙	 Gemeinde Lalden
∙	 Gemeinde Ergisch
∙	 Gemeinde Randa
∙	 Gemeinde Salgesch
∙	 Gemeinde Simplon
∙	 Gemeinde Visperterminen
∙	 Générations Magazine
∙	 Heidadorf Visperterminen
∙	 Hôpital du Valais
∙	 Imprimerie-Editions VB
∙	 La Fédération Valaisanne des Retraités
∙	 La Passiflore
∙	 Médiathèque Valais
∙	 Nachbar in Not
∙	 Office fédéral des assurances sociales 

(OFAS)
∙	 Pedibus
∙	 Pharmacie Lauber
∙	 Police cantonale du Valais
∙	 Raiffeisen Sozialstiftung
∙	 RégionAlps SA
∙	 Rheumaliga Bern und Oberwallis
∙	 Secours d’hiver Valais romand
∙	 Stadt Visp
∙	 Ville de Martigny
∙	 Ville de Monthey
∙	 Ville de Sierre
∙	 Ville de Sion
∙	 Walliser Bote
∙	 Zeitlupe
	 et bien d’autres / und viele weitere...

Partenaires� Partnerschaften Merci beaucoup� Vielen Dank



Monthey
024 565 80 83

Martigny
027 564 12 00

Saxon
027 744 26 73

Entremont
027 776 20 78

Sion
027 322 07 41

Sierre
027 455 26 28

Susten
027 948 48 50

Visp
027 948 48 50

Brig
027 948 48 50

Soutenez notre cause et faites un don.
Compte postal 19-361-5
IBAN CH45 0900 0000 1900 0361 5
Certains modes de paiements peuvent entraîner des frais supplémentaires.

Unterstützen Sie uns und spenden Sie.
Postkonto 19-361-5
IBAN CH45 0900 0000 1900 0361 5
Bei einigen Zahlungsarten können zusätzliche Gebühren anfallen.

TWINT


