
Groupe de raquettes
de Martigny et environs 
Programme hiver 2026

Sport et MouvementTEA-ROOM Boulangerie                                                                                
Pâtisserie Gentiane                                                                                
Famille Lovey Léon  
1938 Champex Lac 
Tél. 027 783 12 58 
 
 

                                                                       

 
 
 
 
 
 

 
 
         Café Restaurant Pizzeria                              
   Pizzas Rösti Croûtes au Fromage                     
        Spaghetti Lasagne Crêpes                            
                    Menu du jour                                        

Carron Excursions S.A.                                                                               
Voyages location Mini Bus                                                                               
Bus 15 à 50 places                                                                               
1926 Fully 
Tél. 027 746 24 69 

Café Restaurant Le Dolent                                                                               
Spécialités maison                                                                               
Sylvie Stéphane Pellouchoud                                                                               
1944 Prayon La Fouly 
Tél. 027 783 11 76 

Auberge des Glaciers 
Passionnément à la Fouly 
Chez Maurice 
1944 La Fouly 
Tél. 027 783 11 71 

Zorka et Ernesto 
Rue du Rawyl 26 
3963 Crans-Montana 
027 481 44 01 

Sport et Mouvement TEA-ROOM Boulangerie                                                                                
Pâtisserie Gentiane                                                                                
Famille Lovey Léon
1938 Champex Lac
Tél. 027 783 12 58

Crans CaféCrans Café
Café Restaurant PizzeriaCafé Restaurant Pizzeria

Pizzas, Rösti, Croûtes au Fromage,Pizzas, Rösti, Croûtes au Fromage,
Spaghetti, Lasagne, CrêpesSpaghetti, Lasagne, Crêpes

Menu du jourMenu du jour

Zorka et Ernesto
Rue du Rawyl 26
3963 Crans-Montana
Tél. 027 481 44 01

Carron Excursions
1926 Fully
Case postale 172
1926 Fully
Tél. 027 746 24 69

Avec le soutien
de la ville
de Martigny



Horaires du car Carron Excursions
Les dates de sorties pour 2026 sont :

06, 13, 20, 27, 30 (sortie au clair de Lune) janvier *
03, 10, 17, 24 février *
03, 17 mars *

Les dates en rouge : journée entière

* Sorties prévues selon la météo et l’enneigement :

Cran-Montana, Lac d’Arbey, Vichère, Oudiou, Cluds (France)
Champoussin, Monts Chevreuils , Champex , Anzère, La Fouly (suivie
d’un goûter canadien à la salle de Praz-de-Fort)

Horaire du bus urbain

Horaire du bus 12-201 de Martigny-Croix à la gare
Départ de la Croix 11h27 et arrivée à la gare à 11h40

Horaire du car Carron Excursions

Départ du car Carron Excursions à la
Petite-maison dans la prairie à 11h30
A la gare routière (CFF) à 11h40

Attention :	présentez-vous au minimum 5 min 
	 avant l’horaire, le car n’attend pas

IMPORTANT
En cas d’empêchement, veuillez svp, l’annoncer la veille ou l’avant-
veille à Anne Frasseren au N° 079 235 77 60
ou E-mail : anne.frasseren@bluewin.ch

Informations - remarques
–	 Les déplacements (sorties) se font en car avec Carron Excursions. 

Le prix des 10 sorties vous est proposé pour un montant forfaitaire 
de Fr. 200.-, (car et administrations compris)

–	 La participation aux sorties Raquettes se fait sous la seule 
responsabilité du membre. Il veille à être au bénéfice d’une 
couverture accident y compris pour le transport aérien ou par route. 
Nous insistons pour que vous ayez une affiliation à Air-Glacier 
Frs. 35.-. Lors d’un accident c’est le moniteur en collaboration 
avec le 144 qui prennent la décision et on ne transigera pas.

–	 L’itinéraire peut être modifié suivant les conditions de la météo 
ou d’enneigement. Sur place c’est le moniteur et lui seul qui est 
responsable de son groupe et du cheminement qu’il choisit selon 
les conditions. Il reste sur les parcours balisés

Comité 2025-2027

Président	 Blanc Jacques	 079 271 61 86
Secrétaire	
Caissier	 Giroud Paul-André	 079 658 84 63
Membre	 Frasseren Anne	 079 235 77 60

Avec le soleil et la neige au rendez-vous… 
nous vous souhaitons à toutes et à tous 

une excellente saison dans la bonne humeur.

Favorisez nos annonceurs


